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Informace pro pacienty Dermatovenerologické kliniky Brezen 2016

MOLLUSCA CONTAGIOSA

Co jsou moluska a jak vznikaji?

Moluska (mollusca contagiosa) jsou kozni infekéni onemocnéni vyvolané virem ze skupiny tzv. poxvirQ.
Vyskytuji se zejména u déti starSich nez jeden rok. Onemocnéni se podoba bradavicim. Infekce se pfenasi pfimym
kontaktem mezi détmi béhem hrani, pfi sportovani, ale pfenasi se také z infikovanych pfedmétu, jako jsou hracky Ci
ruéniky. Déti trpici ekzémovym onemocnénim kize (atopicky ekzém) jsou k ziskani této infekce nachylnéjsi. Na
dospélé se muize prilezitostné tato infekce prenést od jejich déti nebo od jinych dospélych béhem télesného
kontaktu. Jestlize se u dospélého vytvofi moluska ve vétSim mnozstvi, je tfeba myslet na moznost snizené
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Jaké jsou priznaky?

Moluska vznikaji pfiblizné za 2 tydny az nékolik mésict po kontaktu s virem. Projevy jsou jednotlivé nebo
mnohocetné. Na klzi nachazime polokulovité nékolik milimetrd velké, svétle ¢ervené, tuhé hrbolky, které maiji
uprostfed vkleslinku a Ize ze stfedu vytlacit bélavou hmotu. Béhem nékolika mésict se mohou pomalu zvétSovat,
az dosahnou velikosti pll az jednoho centimetru. Zaroven obvykle roste jejich pocet, ktery mize nékdy dosahnout i
nékolika desitek. Moluska se €asto vyskytuji na trupu, na krku nebo v podpazi. Také se vS8ak mohou vyskytnout v
obli¢eji, zejména na ocnich vickach. Zhruba u 10 % déti, zejména u téch, které jsou nachylné ke vzniku ekzému,
se mohou v okoli téchto hrbolkl vytvofit ekzémova loziska. U dospélych se moluska vyskytuji i na pohlavnich
organech a v jejich okoli v dusledku pfenosu béhem pohlavniho styku.

Jak se stanovi diagné6za?
Kozni pfiznaky jsou velmi charakteristické, a tak stanoveni diagnézy neni obtizné. Velmi typicka je centralni
skleslina.

Jak se mollusca contagiosa 1é¢i?

Mollusca contagiosa se odstrafuji zmrazenim tekutym dusikem nebo seSkrabnutim ostrou IziCkou. Bez
umrtveni jsou vsak tyto léCebné metody pro malé déti bolestivé, a proto je mozné pfed oSetfenim pouzit
znecitlivujici krém. Nékdy postaci jen mechanické vytlaeni bélavé hmoty a potfeni dezinfekénim prostfedkem.

Jaké je ocekavani priibéhu nemoci?
Mollusca contagiosa mohou i bez |é&by po nékolika mésicich zmizet, ale mohou i pfetrvavat fadu let. V
nékterych pfipadech po nich zlstavaji jizvicky.
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